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Quelques chiffres… 
 

En 2005 : 87 026 Accidents corporels 
             5 543 morts 

  111683 blessés 
 
 
 

90 % de ces accidents ont pour origine une erreur humaine  
et pourraient être évités. 

 
Enfin, 2 accidents du travail mortels sur 3 sont  

des accidents de la route … 
 



L’être humain est le principal responsable de l’hécatombe routière : c’est pourquoi il convient 
de travailler à la source même du problème : 

 
 

 
 

propose, dans ce sens, un système de  
formations post-permis visant à corriger enfin les  
comportements accidentogènes des conducteurs. 

 

LE LABEL "FORMATION POST-PERMIS" 

Il correspond à un stage dont la forme et le contenu ont été rigoureusement  
définis par le Ministère des Transport. Seuls les établissements labellisés  

par les Préfectures sont en droit de dispenser ces formations.  
Les intervenants, formateurs diplômés pour l'enseignement de la conduite 

 et de la sécurité routière, doivent de plus disposer d'une attestation  
de suivi de stage spécifique "formation post-permis". 

 
 

 
 

Parce qu’un mauvais comportement au volant, c’est la vie 
en sursis… 

 
 

 



LES STAGES DE FORMATION  
PROPOSES PAR : 

 
 

 
Finalité : Modifier le comportement du conducteur accidentogène 
 
 

STAGE STANDARD : « PRISE DE CONSCIENCE » 
 

NB : la durée globale du stage est de 2 jours minimum, mais l’immobilisation de chaque stagiaire 
n’est que de 8 heures au total. 
 

 Objectifs généraux 
 

 Réaliser un état des lieux de la conduite pratiquée 
 Prendre conscience du risque lié à la sécurité routière 

 
 1ère phase : audit de conduite 

 
Participants : 3 à 4 stagiaires 
Durée : 4h 
 
Chaque participant observe et commente la conduite de ses pairs.  
Durée de conduite : 30 à 45 min par stagiaire 
Débriefing en salle durant 1h : mise en commun des observations et conclusions de chacun. 

 
 2ème phase : théorie en salle 

 
Participants : 12 personnes au minimum ayant réalisé la 1ère phase 
Durée : 4h 
Objectifs : 

• Comprendre et expliciter les différents facteurs d’accidents 
• Comprendre que chacun est acteur ET responsable en matière de sécurité routière 
• Comprendre que la conduite est une activité sociale 
• Comprendre la nécessité de la norme 
• Comprendre les évolutions en matière de réglementation, d’infrastructures et de 

technique automobile 
• Comprendre l’importance de l’état physiologique et psychologique 

 
 





 
STAGE PERSONNALISE : 

s’adapte aux besoins de chacun 
 

 Adaptation du stage précédent à des besoins spécifiques 
 
Principaux thèmes pouvant être abordés : 

- l’alcool 
- la fatigue 
- la vue 
- chargement et remorquage 
- la vitesse 
- l’usage du téléphone portable 
- le freinage 
- comment éviter le dérapage 
- comment économiser le carburant 
- les intempéries 
- la conduite par anticipation 
- l’observation 

 
liste non exhaustive… 
 

 Adaptation à d’autres besoins plus précis 
 
Ex : conduite sur circuit, travaux pratiques sur certains thèmes, … 
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Julien PASQUEL 
SécuRoutExpert 
7 rue Mantoue 
28270 Brezolles 
tel/fax : 02 37 48 20 16 
Mobile : 06.25.58.61.88 
E-mail : securoutepert@wanadoo.fr 
 
 
 
 

 Parce que, sur la route, la fatalité n’existe pas… 
 


	 
	Quelques chiffres… 
	 


